
速読ラダー　中1　Level 8／10

バスケ部、地区大会へ！
Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1回目＿＿＿＿秒　／　2回目＿＿＿＿秒

語数: 60語 目標: 60秒以内（WPM 61） ジャンル: 部活ニュース ねらい: 5W1Hを拾う

🎬 場面　生徒会新聞の英語コーナーに、バスケ部の記事が載りました。放課後の教室で、友だちに「なになに？」と聞かれながら読

んでいます。

⏱ やり方　① 合図でスタート→ふつうの速さで最後まで読む→読み終わった秒数をメモ　② 設問(1)は本文を見ないで答える。

(2)〜(4)は本文から探してよい（探すのも速さの練習！）　③ 裏面で丸つけ→WPMを計算　④ 別の日に同じ文章で2回目に挑戦

——読んだことのある文を速く読むのが、速読のいちばんの練習です。

読 生徒会新聞の記事です。

Our Basketball Team Wins!

Our school's basketball team won the city tournament last Sunday. In the final

game, the score was 58–55. It was a really close game!

Captain Daiki says, "We practice hard every morning. I want to thank our fans."

The team will play in the area tournament on June 15 at Chuo Gym. Let's go and

cheer for them!

📖 tournament=大会　close game=接戦　cheer=応援する

問 設問（10点満点）　(1)は本文を見ずに、(2)〜(4)は探してOK。

(1)

（本文を見ないで）この記事のいちばんのニュースは？

ア. 新しい体育館ができた　イ. バスケ部が部員を募集している　ウ. バスケ部が市大会で優勝した　エ.

バスケ部の朝練が始まった

3点

（　　）

(2)
決勝戦の点差は？

ア. 5点　イ. 8点　ウ. 113点　エ. 3点

2点

（　　）

(3)
次の試合はいつ・どこ？

ア. 6月15日に学校　イ. 日曜日に市民公園　ウ. 6月5日に中央体育館　エ. 6月15日に中央体育館

2点

（　　）

(4)

本文の内容と合うものは？

ア. ダイキは対戦相手に感謝を伝えた　イ. 決勝戦は大差の試合だった　ウ. 次の大会も市大会だ　エ.

チームは毎朝練習している

3点

（　　）

🚀 WPM（1分あたりに読めた語数）＝ 速さの記録　60秒で読めたらWPM 61＝目標達成

WPM ＝ 60語 × 60 ÷ かかった秒数　→　1回目＿＿＿＿　／　2回目＿＿＿＿

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



速読ラダー　中1　Level 8／10

バスケ部、地区大会へ！【解答・速読のコツ】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) ウ 見出しWins!と第1文。新聞は第1文＝結論。

(2) エ 58−55＝3点差。113は2チームの合計——数字は「何の数字か」を確かめる。

(3) エ on June 15 at Chuo Gym。on＝日付、at＝場所とセットで拾う。

(4) エ
practice hard every morning。感謝の相手はファン、決勝はclose game（接戦）、次はarea（地区）

大会。

☆速く読むコツ Level 8 ニュース記事は「だれが・何をした」（第1文）→「くわしく」（数字やセリフ）→「これから」（次の予定）の順。

いつ(When)・どこ(Where)はon/atの後ろに来る——前置詞は情報の矢印。

■ クリア条件　8点以上 かつ WPM 61以上（60秒以内）→ 次のLevel 9へ。

とどかなかったら——別の日に同じ文章で2回目。2回目は必ず速くなります。それでも設問をまちがえたら、コツを読んでから初

見読解ラダーの同じくらいのLevelで力だめしを。

📈 記録　得点＿＿／10　　1回目WPM＿＿＿＿　　2回目WPM＿＿＿＿　　クリア　□

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


