
速読ラダー　中1　Level 7／10

週末の天気予報
Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1回目＿＿＿＿秒　／　2回目＿＿＿＿秒

語数: 46語 目標: 45秒以内（WPM 59） ジャンル: 予報 ねらい: 記号と単位で探す

🎬 場面　土曜日は友だちと公園でバドミントンの約束。金曜の夜、あなたはテレビの英語字幕ニュースの天気予報をチェックして

います。

⏱ やり方　① 合図でスタート→ふつうの速さで最後まで読む→読み終わった秒数をメモ　② 設問(1)は本文を見ないで答える。

(2)〜(4)は本文から探してよい（探すのも速さの練習！）　③ 裏面で丸つけ→WPMを計算　④ 別の日に同じ文章で2回目に挑戦

——読んだことのある文を速く読むのが、速読のいちばんの練習です。

読 週末の天気予報です。

Weekend Weather

Saturday: Cloudy in the morning, then sunny in the afternoon. The wind will be

strong, about 8 meters. High: 24°C.

Sunday: Rainy all day. Please take an umbrella with you. High: 19°C.

Next Monday will be sunny and warm again — a good day for washing!

📖 wind=風　high=最高気温

問 設問（10点満点）　(1)は本文を見ずに、(2)〜(4)は探してOK。

(1)
（本文を見ないで）土曜の午後の天気は？

ア. 雨　イ. くもりのち雨　ウ. 晴れ　エ. くもり

3点

（　　）

(2)
土曜にバドミントンをするときの心配は？

ア. 急な雨　イ. 低い気温　ウ. 日曜まで続く雨　エ. 強い風

2点

（　　）

(3)
かさが必要なのは？

ア. 土曜日　イ. 日曜日　ウ. 月曜日　エ. 土曜と日曜の両方

2点

（　　）

(4)

本文の内容と合うものは？

ア. 日曜は午後から晴れる　イ. 月曜は洗たくによい日になりそう　ウ. 日曜の最高気温は24度　エ. 土

曜は一日中くもり

3点

（　　）

🚀 WPM（1分あたりに読めた語数）＝ 速さの記録　45秒で読めたらWPM 59＝目標達成

WPM ＝ 46語 × 60 ÷ かかった秒数　→　1回目＿＿＿＿　／　2回目＿＿＿＿

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



速読ラダー　中1　Level 7／10

週末の天気予報【解答・速読のコツ】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) ウ then sunny in the afternoon。「午前→午後」の変化まで聞くのが天気予報。

(2) エ The wind will be strong。8 metersの数字が目印。

(3) イ Sunday: Rainy all day＋take an umbrella。

(4) イ a good day for washing。24度は土曜、土曜午後は晴れ、日曜は一日中雨。

☆速く読むコツ Level 7 天気・気温・時刻には専用の目印がある——°C、meters、a.m.など。単位や記号は日本語と同じ形だか

ら、英文の中でも一瞬で見つかる。記号から逆算して前後を読むと速い。

■ クリア条件　8点以上 かつ WPM 59以上（45秒以内）→ 次のLevel 8へ。

とどかなかったら——別の日に同じ文章で2回目。2回目は必ず速くなります。それでも設問をまちがえたら、コツを読んでから初

見読解ラダーの同じくらいのLevelで力だめしを。

📈 記録　得点＿＿／10　　1回目WPM＿＿＿＿　　2回目WPM＿＿＿＿　　クリア　□

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


