
速読ラダー　中1　Level 6／10

お母さんの買い物メモ
Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1回目＿＿＿＿秒　／　2回目＿＿＿＿秒

語数: 46語 目標: 50秒以内（WPM 57） ジャンル: メモ ねらい: リストは縦に読む

🎬 場面　学校から帰ると、テーブルにお母さんのメモと1,000円が置いてありました。おつかいです。夕方の再放送アニメが始ま

る前に、要点を素早くつかもう。

⏱ やり方　① 合図でスタート→ふつうの速さで最後まで読む→読み終わった秒数をメモ　② 設問(1)は本文を見ないで答える。

(2)〜(4)は本文から探してよい（探すのも速さの練習！）　③ 裏面で丸つけ→WPMを計算　④ 別の日に同じ文章で2回目に挑戦

——読んだことのある文を速く読むのが、速読のいちばんの練習です。

読 テーブルの上のメモです。

Hi! I'm at work until 6:00.

Please go to Maru Supermarket and buy these things:

・eggs (one pack)

・milk (two bottles)

・tomatoes (three)

We have bread at home, so we don't need it.

You can buy one ice cream for yourself with the change. Thank you!

— Mom

📖 change=おつり

問 設問（10点満点）　(1)は本文を見ずに、(2)〜(4)は探してOK。

(1)

（本文を見ないで）このメモの用件は？

ア. 夕はんはいらないという連絡　イ. 買い物のおねがい　ウ. 夕食のメニューの連絡　エ. 帰りが遅くな

る連絡だけ

3点

（　　）

(2)
牛乳はいくつ買う？

ア. 2本　イ. 3本　ウ. 買わなくてよい　エ. 1本

2点

（　　）

(3)
家にあるので買わないものは？

ア. パン　イ. トマト　ウ. 牛乳　エ. たまご

2点

（　　）

(4)

本文の内容と合うものは？

ア. トマトは1つだけ買う　イ. おつりでアイスを1つ買ってよい　ウ. お母さんは5時に帰ってくる　エ. た

まごは2パック買う

3点

（　　）

🚀 WPM（1分あたりに読めた語数）＝ 速さの記録　50秒で読めたらWPM 57＝目標達成

WPM ＝ 46語 × 60 ÷ かかった秒数　→　1回目＿＿＿＿　／　2回目＿＿＿＿

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



速読ラダー　中1　Level 6／10

お母さんの買い物メモ【解答・速読のコツ】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) イ buy these thingsとリストが本体。帰宅時刻はおまけ情報。

(2) ア milk (two bottles)。カッコの中に数量。

(3) ア We have bread at home, so we don't need it。リストの外に例外が書いてある。

(4) イ one ice cream for yourself with the change。仕事は6:00まで、たまごは1パック、トマトは3つ。

☆速く読むコツ Level 6 「・」のリストは1行1情報——縦にスッスッと目を落とすだけで読める。ただしリストの前後の文（例外や

条件）にこそ大事な変更が書かれる。リスト＋前後1文セットで読むのが技。

■ クリア条件　8点以上 かつ WPM 57以上（50秒以内）→ 次のLevel 7へ。

とどかなかったら——別の日に同じ文章で2回目。2回目は必ず速くなります。それでも設問をまちがえたら、コツを読んでから初

見読解ラダーの同じくらいのLevelで力だめしを。

📈 記録　得点＿＿／10　　1回目WPM＿＿＿＿　　2回目WPM＿＿＿＿　　クリア　□

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


