
リーディング・ラダー　中3　Level 1／20

世界の朝ごはん Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿　得点　　／10

語数: 約128語 目標時間: 8分 ジャンル: 説明文 ねらい: 受け身を読む

🎬 場面　英語の授業の帯読み物。テーマは「世界の朝ごはん」。受け身（〜される）の文が、世界の食文化を運んできます。

読 世界の朝ごはんについての説明文です。

What is eaten for breakfast around the world?

In Vietnam, hot noodle soup called "pho" is eaten in the morning. The soup is sold

at small shops on the street, and many people eat it before work.

In Turkey, breakfast is a big event. Bread, cheese, olives, eggs, and sweet tea are

put on the table together. Breakfast time is used for family talk, and it sometimes

takes more than one hour.

In Mexico, corn is the key. Thin corn bread called "tortillas" is made fresh every

morning and eaten with eggs and beans.

And in Japan? Rice, miso soup... and bread, too! Our breakfast table is changed by

history and by busy mornings.

Breakfast is a small window. Through it, the culture of each country is seen.

📖 olive=オリーブ　corn=とうもろこし　culture=文化

問 設問（10点満点）　記号は（　）に、英語で答える問題は下の線に書こう。

(1)
ベトナムの朝に食べられているのは？

ア. フォー（温かいめんのスープ）　イ. トルティーヤ　ウ. オリーブとチーズ

2点

（　　）

(2)

トルコの朝食の特徴は？

ア. 立ったまま5分で食べる　イ. 朝食を食べない　ウ. 家族の会話の時間として1時間以上かけること

もある

3点

（　　）

(3)

最後の「朝食は小さな窓」の意味は？

ア. 朝食を通してその国の文化が見えるということ　イ. 朝は窓を開けるべきだということ　ウ. 朝食は

小さくてよいということ

3点

（　　）

(4) メキシコの朝食の「かぎ」となる食材を英語1語で。（本文から探して英語で答えよう） 2点

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）
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世界の朝ごはん【解答・ポイント】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) ア hot noodle soup called "pho" is eaten。

(2) ウ used for family talk＋sometimes takes more than one hour。

(3) ア Through it, the culture of each country is seen。比ゆの直後に説明がある。

(4) corn corn is the key。

☆読み方のコツ 受け身（is eaten / is sold / is made）は「する人」より「されるもの」にスポットライトを当てる形。食べ物が主

語になることで、文化そのものが主役になる——受け身の効果を感じながら読もう。

■ 記録しよう　得点＿＿／10　かかった時間＿＿分　→ 8点以上なら次のLevel 2へ。7点以下なら同じレベル帯をもう1枚。

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


