
リーディング・ラダー　中1　Level 7／20

アヤの朝 Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿　得点　　／10

語数: 約85語 目標時間: 7分 ジャンル: 生活文 ねらい: 時刻と行動の流れ

🎬 場面　「朝の時間の使い方」をテーマにした学級新聞の取材で、あなたはアヤの原こうを最初に読む係になりました。時刻の流れ

を正しくつかもう。

読 アヤが書いた原こうです。

I get up at six thirty. First, I wash my face with cold water — it wakes me up!

I eat breakfast with my family at seven. I usually eat rice and miso soup, but on

busy mornings I just eat a banana.

After breakfast, I practice the piano for fifteen minutes. My mother says, "Morning

practice is the best practice."

I leave home at seven fifty and walk to school with my friend Yui. We talk about

music on the way. When we see the school gate, we sometimes run — the gate

closes at eight fifteen!

📖 on the way=とちゅうで

問 設問（10点満点）　記号は（　）に、英語で答える問題は下の線に書こう。

(1)
アヤを目覚めさせるものは？

ア. ピアノの音　イ. 冷たい水で顔を洗うこと　ウ. 朝ごはん

2点

（　　）

(2)
いそがしい朝に食べるものは？

ア. バナナ　イ. 何も食べない　ウ. ごはんとみそ汁

3点

（　　）

(3)
朝食後の15分ですることは？

ア. ピアノの練習　イ. ユイと待ち合わせ　ウ. 登校

3点

（　　）

(4) 校門が閉まる時刻を英語で。（数字でもOK） 2点

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）
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アヤの朝【解答・ポイント】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) イ it wakes me up のitは「冷たい水で顔を洗うこと」。

(2) ア usually（ふだん）とbut on busy mornings（いそがしい朝）の対比。

(3) ア practice the piano for fifteen minutes。

(4) eight fifteen（8:15） the gate closes at eight fifteen。最後の1文。

☆読み方のコツ 生活文は「時刻の言葉」が道しるべ。6:30→7:00→7:50→8:15と数直線を頭にかいて、行動を乗せながら読も

う。

■ 記録しよう　得点＿＿／10　かかった時間＿＿分　→ 8点以上なら次のLevel 8へ。7点以下なら同じレベル帯をもう1枚。

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


