
NEW HORIZON 1／過去形

過去形の定着ドリル（場面で選ぶ→対話

完成→まちがい診療所→自分の番＋解

答） Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

■ 過去形のきほん　「終わったこと」は動詞を過去形に。規則動詞は -ed（play→played）、不規則動詞は形が変わる

（go→went, eat→ate, see→saw, have→had）。

否定は didn't＋原形、疑問は Did＋主語＋原形。I didn't watch TV. ／ Did you go out?

🎯 ゴール: 「昨日の話」と「毎日の習慣」を見分ける → Did のあとを原形に戻せる → 昨日のことを3文で報告できる

１ ウォームアップ　過去形を書こう。（不規則に注意）

play →（　　　） study →（　　　） go →（　　　） eat →（　　　） see →（　　　） have →（　　　）

２ 場面で選ぶ　正しいほうを○でかこもう。※現在形が正解の文もまざっている！

(1) 月曜の朝、週末の報告 I（ go / went ）to the sea with my family yesterday.

(2) ふだんの習慣の話 I（ walk / walked ）to school every day.

(3) 昨夜のできごと
We（ eat / ate ）curry and（ watch / watched ）a movie last

night.

(4) 昨日の友だちへの質問 （ Do / Did ）you do your homework yesterday?

(5) 週末は勉強しなかった… I（ don't / didn't ）study math last weekend.

(6) 今朝のこと I（ see / saw ）a beautiful rainbow this morning!

✔ (2)は every day（毎日の習慣）——過去形の単元でも現在形が正解。yesterday・last 〜・this morning などの「時の言葉」を探してから選ぼ

う。

３ 対話を完成　月曜の朝、週末の話。（　）に1語ずつ書いて対話をつなげよう。

A: How was your weekend?

B: It was great! I（ ①　　　）to Osaka with my family.

A: Nice!（ ②　　　）you eat takoyaki there?

B: Yes, I（ ③　　　）. We（ ④　　　）twenty takoyaki balls!

A: Wow! I（ ⑤　　　）go out. I just（ ⑥　　　）games at home...

✔ ①は「大阪へ行った」。⑤は「出かけなかった」——否定。⑥は「ゲームをした」（play の過去形）。

４ まちがい診療所　正しい文には○、まちがいがあれば直して書こう。

(1) I visited my grandma last Sunday.

(2) Did you went to the park?

(3) I goed to bed at nine yesterday.

(4) She didn't ate breakfast this morning.

【考える1問】(2)はなぜまちがい？ 日本語で一言:

✔ (2)(4)は同じ種類のまちがい。Did・didn't がある文の動詞はどうなる？



５ 語順ビルド　日本語に合うように、語を並べかえて書こう。（文頭は大文字に）

(1) 私は昨日、写真をたくさん撮りました。

[ a lot of pictures / took / I / yesterday / . ]

(2) あなたは先週、その本を読みましたか。

[ you / read / did / the book / last week / ? ]

６ 自分の番　昨日の自分を3文で報告！　＋友だちへの質問1文。

(1) 昨日したこと（I 〜ed / went / ate ....）

(2) もう1文（別の動詞で）

(3) しなかったこと（I didn't 〜.）

(4) 友だちへの質問（Did you 〜

yesterday?）

✔ 書けたらチェック: (1)(2)の動詞は過去形？ (3)(4)の didn't・Did のあとは原形に戻っている？

☆豆ポイント！ 過去形の合図は「時の言葉」——yesterday, last 〜, this morning, 〜 ago。 そして Did・didn't がすで

に「過去の目印」の文では、動詞は原形に戻る。Did you go...?（×went）——目印は1文に1つ！

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



NEW HORIZON 1／過去形

過去形の定着ドリル（場面で選ぶ→対話完成→まちが

い診療所→自分の番＋解答）【解答・かんたん解説】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔をつけよう

１ ウォームアップ

played ／ studied ／ went ／ ate ／ saw ／ had

study は y→ied。go・eat・see・have は不規則——声に出してセットで覚える。

２ 場面で選ぶ

(1) went　(2) walk　(3) ate ／ watched　(4) Did　(5) didn't　(6) saw

(2)だけ現在形——every day は習慣の合図。時の言葉を見つけてから動詞の形を決める習慣をつける。

３ 対話を完成

① went　② Did　③ did　④ ate　⑤ didn't　⑥ played

③は Did you...? への答え（Yes, I did.）。⑤didn't のあとに go（原形）が続いている点にも注目。

４ まちがい診療所

(1) ○（直すところなし）　(2) Did you go to the park?（went→go）

(3) I went to bed at nine yesterday.（goedという形はない）　(4) She didn't eat breakfast this morning.

（ate→eat）

【考える1問】の例:「Did がもう過去の目印だから、動詞は原形に戻す」など、自分の言葉でOK。

５・６ 語順ビルド／自分の番（例）

５(1) I took a lot of pictures yesterday.　(2) Did you read the book last week?

６の例: (1) I played basketball. (2) I ate ramen for dinner. (3) I didn't watch TV. (4) Did you study

English yesterday?

６は内容自由。(1)(2)が過去形、(3)(4)が didn't / Did＋原形になっていれば正解。

■ まちがいが多かった人へ（学び直しコース）

①「１」の不規則動詞を「go-went, eat-ate」のリズムで3回音読 → ②「２」で時の言葉に下線を引いてから選び直す → ③「４」の

(2)を説明してみる → ④ 先生に「６」を見せてチェックをもらう

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


